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1. FORMACIÓN:


• Alumna interna por oposición del Departamento de Psiquiatría y Psicología de la Facultad 
de Medicina de la Universidad de Salamanca (1993).


• Licenciada en Medicina y Cirugía. Universidad de Salamanca (1994).


• Grado de suficiencia investigadora en programa de doctorado "Avances en Medicina Interna". 
Departamento de Ciencias Clínicas. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 1996.


• Especialista en Psiquiatría. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. Vía MIR (2001).


• Máster en Terapia de Familia. Asociación Canaria de Terapia Familiar / Instituto Rayuela. Las 
Palmas de Gran Canaria. (2001-2004). Reconocido por AEFTF (Asociación Española de 
Federaciones de Terapia de Familia )


• Máster de Gestión Clínica en Salud Mental. Universidad Pablo de Olavide de Sevilla. Curso 
2016-2017. 60 créditos ECTS.


• Máster en Psiquiatría Legal. Universidad Complutense de Madrid. Edición 2023-2025. 60 
créditos ECTS.


2.  ACTIVIDAD ASISTENCIAL:


• Facultativo especialista de área: desde Mayo de 2.001 hasta Septiembre de 2011 en distintas 
Unidades de Salud Mental, principalmente Telde y Vecindario. Toma de posesión como personal 
estatutario propietario de plaza por concurso oposición el 17/05/2006. En estado actual de 
excedencia voluntaria.


• Jefa de Sección de la Unidad de Internamiento Breve de Psiquiatría del Complejo 
Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria: Desempeño desde 
Octubre de 2.011 hasta Diciembre de 2.018


• Coordinadora de la USM Telde en 2020


• Psiquiatra Coordinadora de Mentalia Las Palmas desde Enero de 2021 hasta Julio 2022.


• Consulta privada propia desde mayo de 2022 hasta la actualidad. Actividad exclusiva.




3. ACTIVIDAD DOCENTE:


• UNIVERSIDAD: de la asignatura de Psiquiatría en la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Las Palmas de Gran Canaria: Venia Docendi para el curso 2013-2014. Profesora asociada en el 
curso 2014-2015


• RESIDENTES: Supervisora clínica y docente teórica en seminarios para residentes de 
Psiquiatría, Psicología y Medicina Familiar y Comunitaria.


• OTRAS: Ponente en diversos cursos del ESSSCAN, sesiones clínicas y bibliográficas 
hospitalarias, congresos y jornadas de Psiquiatría y Neurología u otras instituciones  o 
asociaciones…


4. ORGANIZACIÓN DE CURSOS/CONGRESOS, ETC...


• Secretaria del Comité Científico de las VIII Jornadas de Actualización en Psiquiatría y Salud 
Mental 2.006: “Trastornos afectivos”, organizadas por el Hospital Universitario Insular de Gran 
Canaria.


• Vocal del Comité Organizador de las XI Jornadas de Actualización en Psiquiatría y Salud Mental 
2.009: “ Crisis del modelo y modelos de crisis”, celebradas en el Hospital Universitario Insular 
de Gran Canaria.


• Presidenta del Comité Organizador de las XIV Jornadas de Actualización en Psiquiatría y Salud 
Mental 2.012: “Posmodernidad y Enfermedad mental ”, celebradas en el Hospital Universitario 
Insular de Gran Canaria.


• Presidenta del Comité Organizador de las XVII Jornadas de Actualización en Psiquiatría y Salud 
Mental 2.015: “Psiquiatría en la Posmodernidad: del paraíso perdido al tratamiento 
indefinido ”, celebradas en el Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.


5. COMUNICACIONES: 


• Coautora de múltiples comunicaciones orales y en formato panel a múltiples reuniones 
regionales y nacionales, con varios premios y menciones.


6. PUBLICACIONES:


• Algunos capítulos de libros


7. INVESTIGACIONES:


• Investigadora asociada a proyecto FUNCIS 


• Varias investigaciones presentadas en forma de comunicaciones en Jornadas y Congresos


8. OTROS:      


• Coordinadora responsable de la Línea Estratégica del Trastorno Mental Grave del Primer 
Plan de Salud Mental de Canarias, 2019-2023


• Integrante del listado de peritos judiciales por Psiquiatría.


• Miembro de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal (SEPL). 


• Miembro de la Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG).


• Miembro de la Comisión de Bioética y Deontología del Colegio Oficial de Médicos de Las 
Palmas





